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HEJ! MILO NAM, ZE W KONCU MOZEMY SIE SPOTKAC!

Wiasnie otrzymate$ swojg dhugo wyczekiwang przesytke. Zanim zaczniesz korzystad
znaszego sprzetuidaszsie porwad wtreningowy wir,mamy dla Ciebie kilka informacji,
ktére bedg kluczowe podczas korzystania z naszego ekwipunku cyrkowego.

Wszystkie z naszych produktéw zostaty doktadnie przebadane i sprawdzone przez
wysokiejklasy specjalistéw oraz niezalezne instytuty badawcze. Doktadamy wszelkich
staran, aby oferowane przez nas produkty zapewniaty maksimum bezpieczenstwa
i satysfakcji podczas treningu. Sporty aerial sg sportami podwyzszonego ryzyka,
dlatego przed rozpoczeciem uzytkowania zapoznaj sie z ponizszg instrukcjg, aby
éwiczyé bezpiecznie.

UZYTKOWNIK JEST ZOBOWIAZANY DO DOKLADNEGO SPRAWDZENIA SPRZETU PRZED
KAZDYM JEGO UZYTKOWANIEM. WSZELKIE NADERWANIA, DZIURY, NIEPOKOJACE
USZKODZENIA POWINNY ZOSTAC ZGLOSZONE NATYCHMIAST DO PRODUCENTA.

W PRZYPADKU STWIERDZENIA JAKICHKOLWIEK WAD ZALECA SIE PRZERWANIE LUB
NIEROZPOCZYNANIE TRENINGU.

DANE TECHNICZNE — AERIAL SILK PRO

Ponizejznajdujg sie dane techniczne materiatu oraz oferowanego przez nas osprzetu.
Nalezy pamietaé, ze dane dotyczg zakupionego produktu: materiatu i/lub petnego
zestawu szarfy.

MATERIAL NA SZARFY — AERIAL SILK PRO:

materiak 100% poliester;

szerokoédé: 1500 mm (+/- 75 mm);

BLL (sita niszczgca): min. 10 kN = ok. 100 kg (przy zawieszeniu roboczym);

WLL (dopuszczalne obcigzenie): 100 kg;

SF (wspétczynnik bezpieczenstwa): 10:1;

materiat wyprodukowany w Polsce;

maksymalny czas uzytkowania: 3 lata lub 300 godzin;

BLL okreslone wg normy PN-EN ISO 13934-1:2013-07: min. 14kN = ok. 1400 kg

OSEMKA ALPINISTYCZNA:

materiak stop aluminium;

powloka: anoda;

BLL: min. 25kN;

zgodno$¢ z normag: EN 15151-2:2012 typ 2;

oddzielna instrukcja urzadzenia dostepna na zgtoszenie kupujgcego.



KARABINCZYK TYPU OVAL:

materiak stal;

powtoka: chrom;

BLL: min. 22kN;

zgodno$é z normag: EN 362:2004;

oddzielna instrukcja urzgdzenia dostgpna na zgloszenie kupujacego.

KARABINCZYK DUZY:

materiak stal;

powtoka: ocynk;

BLL: min. 20kN;

zgodno$é z normag: EN 362:2004;

oddzielna instrukcja urzgdzenia dostgpna na zgloszenie kupujgcego.

PRZEZNACZENIE

Sprzet, ktéry trzymasz w rekach, ma konkretne przeznaczenie. Zostatwyprodukowany,
aby stworzyé mozliwoéci do rozwoju umiejetnosci cyrkowych na poziomie
profesjonalnym i amatorskim.

Sprzet stuzy do treningu akrobatyki powietrznej w cyrkach, teatrach, szkotach
akrobatyki,domach, na $wiezym powietrzuiwszedzie tam, gdzie mozliwe jest wykonanie
bezpiecznego i pewnego podwieszenia przyrzadu na konstrukcji nosnej.

Sprzet jest przeznaczony do uzytku gtéwnie profesjonalnego dla artystéw,
profesjonalistéw, instruktoréw, zawodnikéw, uczestnikéw zajeé grupowych. Moze byé
réwniez uzytkowany w domu, przy zachowaniu odpowiednich zasad bezpieczeristwa
przez osobe dorostg lub dziecko pod opiekg osoby petnoletniej. Sprzet moze byé
uzytkowany wedtug zalecanych zasad podczas zajeé: akrobatycznych, sitowych,
wzmacniajgcych, cardio, relaksacyjnych, rozgrzewkowych, oddechowych lub do
sesji zdjeciowych.

CZEGO NIE MOZNA ROBIC NA NASZYM SPRZECIE?

® nie mozna podejmowaé zadnych dzialtar zagrazajgcych w sposéb bezposéredni
Twojemu zdrowiu i zyciu;

® szarfa nie moze byé wykorzystywana do przenoszenia ciezaréw;

® sprzet nie moze byé wykorzystywany przy dziataniach ekstremalnych np. crash
testéw, skokdw na bungee (nawet jesli spetnia wymogi);

® szarfy nie mozna wykorzystywad przy dziataniach budowlanych, remontowych;

® szarfa nie moze shuzyé jako zabawka dla dzieci; dzieci mogg korzystaé ze sprzetu
Jjedynie pod nadzorem osoby uprawnionej, rodzica lub prawnego opiekuna;

® sprzet nie moze byé wykorzystywany do innych celéw niz éwiczenia na szarfach
wertykalnych.



WYKONANIE PODWIESZENIA

Montaz musibyé wykonany przez osobe wykwalifikowana tj. alpiniste lub pracownika
budowlanego posiadajgcego odpowiednie kwalifikacje. Producent sprzetumoze stuzyé
poradg, ktéra ma jedynie charakter informacyjny.

GDZIE NIE MOZNA WYKONAC PODWIESZANIA SPRZETU?

na niestabilnych konstrukcjach, z nieodpowiednim udzwigiem;

na altanach, drzewach, drewnianych belkach o nieznanej wytrzymatosci;

na koszach do koszykéwki, drabinkach, balkonach;

na niesprawdzonych elementach elewacjj;

na mostach, w zabytkowych lub historycznych miejscach;

we wszystkich miejscach, w ktérych na podwieszenie powiniene$ uzyskaé zgode,
ata zostala ci odmdwiona;

® w miejscach/konstrukcjach nieposiadajgcych odpowiedniej wytrzymatosci.

Zawsze nalezy dobraé rodzajmontazuadekwatny do miejsca, wktérymmontaz bedzie
wykonywany np. kotwy chemiczne/stalowe do sufitu petnego. Miejsce, w ktérym
dokonywany jest montaz, powinno byé oddalone od elementéw, ktére mogg zostad
zniszczone lub spowodowad kontuzje podczas uzytkowania sprzetu. Zalecany jest
wolny obszar roboczy dookota punktu podwieszania jako okrag:

® o $rodku w punkcie podwieszenia,

® o promieniumin. 2 metry.

INFORMACJE BEZPIECZENSTWA

Zawsze przedtreningiem sprawdz doktadnie stan urzgdzenia, zwréé szczegdlng uwage
na uszkodzenia, zaciggniecia, przetarcia. Metalowe elementy dotgczone do zestawu
(6semka, karabifczyk) podczas uzytkowaniatrg o siebie ibedg sie wycierad. Drobinki
zich powtoki moga sie sypaé na ziemie. Nalezy obserwowad stan zuzycia metalowych
elementéw, przetarcie na glgboko$é min. 1 mm kwalifikuje osprzet do wymiany.
W przypadku watpliwoéciskontaktuj sie zproducentem. Materiat na szarfy moze byé
zawieszany tylko na przeznaczonym do tego urzgdzeniu,jakim jest ésemka alpinistyczna
i/lub specjalny uchwyt na szarfe. Urzgdzenia te majg idealnie gtadkg powierzchnie
i zabezpieczajg szarfe przed przetarciem oraz naderwaniem.

Pamietaj, aby nie uzywaé produktu, majgc na sobie bizuterie lub odziez z ostrymi
elementamitypu dzety, zamkibtyskawiczne, rzepyitd.;nalezy uwazaé, aby nie uszkodzi¢
materiatu paznokciami.

Pamietaj, ze montaz uchwytu w suficie musi byé wykonany przez osobe posiadajgcyg
odpowiednie kompetencje.

W PRZYPADKU ZAOBSERWOWANIA PRZETARG, DZIUR NA MATERIALE I/LUB PRZETARG
NA ELEMENTACH METALOWYCH WIEKSZYCH NIZ 1 MM W GLAB MATERIALU — NIE

NALEZY UZYWAC URZADZENIA.




PRZECHOWYWANIE | KONSERWACJA

Przechowywad w suchym pomieszczeniu w temperaturze pokojowej, z dala od ostrych
i chropowatych powierzchni. Nie nalezy sprzetu pozostawiaé na zewnatrz lub przechowywad
w warunkach niedogodnych. Materiat mozna praé w temperaturze 40°C, bez ptynu
do ptukania, bez osprzetu i innej odziezy. Suszy¢ z dala od Zrédet ciepta. Unikaé ekspozycji
szarfy na niekorzystne warunki pogodowe: nadmierne dziatanie promieni stonecznych oraz
opady atmosferyczne.

ZYWOTNOSG

Przyrzadmoze byé uzywany przez 3latalub 300 godzintreningowych (nie przekraczaé
okreslonego okresu uzytkowania). Pamietaj, aby prowadzi¢ dziennik uzytkowania,
aw szczegdlnoséci oznaczyd date pierwszego uzycia.

GWARANCJA

Materiatposiada 24-miesieczng gwarancje producenta, ktéranie uwzglednia uszkodzen
mechanicznych, rozcigcia nozyczkami przy rozpakowaniu paczki, uszkodzenia ele-
mentami odziezy lub paznokciami podczas éwiczen i innych tego typu uszkodzen. Na
bokach materiatu mogg by¢ widoczne malutkie dziurki ktére wynikajg z procesu pro-
dukgjiinie ostabiajg splotu materiatu. Uszkodzony materiatpowinien zostaé wymieniony
na nowy, nie wolno naprawiaé/zszywad materiatu. W przypadku uszkodzenia materia-
tunalezy zakupié nowy i dokonad jego wymiany.

PODWIESZENIA

Podwieszenie/uchwyt powinien byé wykonany przez osobe kompetentng: alpiniste,
pracownika budowlanego posiadajgcego odpowiednie kwalifikacje. Do zawieszenia
materiatu nalezy uzywad tylko przyrzgddéw do tego przeznaczonych z odpowiednimi
atestami: dsemka alpinistyczna, karabifczyk.

NIE WOLNO KORZYSTAG Z PRZYRZADéW NIEPOSIADAJACYCH ODPOWIEDNICH
ATESTOW I/LUBZWYTRZYMALOéCIAPONIiEJ 10kN.ZALECA SIEWYKORZYSTYWANIE

OSPRZETU ALPINISTYCZNEGO O WYTRZYMALOSCI MIN. 20kN.

DLUGOSC SZARFY
JAK OBLICZYE
Pamietaj, ze odpowiednia dtugoéé szarfy wyliczana  OPTYMALNA DLUGOSC
) SZARFY/CHUSTY
jest ze wzoru:
2xh+2x1m hewysokoté

2 x wysokoéé pomieszczenia + min. 2 x 1m
=idealna dlugo$é Twojej szarfy.

pomieszczenia

praykad dla pomieszczenia
© wysokokci 25 m:
2x2,50m+2x1m=7m




SPOSOBY WIAZANIA SZARFY

WIAZANIE NA SZARFE WIAZANIE NA HAMAK




KIERUNKI OBCIAZENIA

CERTYFIKACJA

Kazda partia produkcyjna poddawana jest testom wytrzymatoéci zgodnie z norma:
PN-EN ISO 13934-1:2013-07, z wynikiem 550-800 N dla szerokos$ci 5 cm materiatu.
Oznaczato, ze wytrzymato$é catejszeroko$ci150 cm: 5 cm =30 wynosiodpowiednio:

® min. 550N * 30 =16,5kN = 1680 kg
®  max. 800N * 30 = 24kN = 2440 kg

Wyniki partii mogg zostaé przekazane na prosbe kupujgcego.

Dodatkowo szarfy badane sg przy realnym sposobie zawieszenia, wynik takiego
badania wynosimin. 10kN = ok. 1000 kg (RAPORT Z BADANIA - STRONA 10).

PRODUCENT

Flying Rose Natalia Zarebska FR SPORT GROUP Sp.z o.0.

ul. Morgowa 1a
91-223 £ 6dz
NIP 7272818250

tel. +48 883-953-027
e-mail. info@fr-sport.pl
www.flyingrose.pl
www.fr-sports.com
www.aerialdanceshop.com

ul. Morgowa 1a

91-223 £édz

NIP 9472006581

KRS 0000942717

tel. +48 883-953-027
e-mail. info@fr-sport.pl
www.flyingrose.pl
www.fr-sports.com
www.aerialdanceshop.com
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ZALECENIA PRODUCENTA:

® sprzet aerial nie powinien byé uzytkowany bez nadzoru i sprawdzenia;

® aby wykonywad éwiczenia wymagane sg odpowiednie umiejetnoéci;

® nauka éwiczen aerial powinna odbywad sie w obecnoéci osoby posiadajgcej odpowiednie
kwalifikacje np. w obecnoéciinstruktora aerial, profesjonalne ksigzki i tutoriale mogg by¢
dobrym zrédlem informacji, jednak nigdy nie zastapig wykwalifkowanego instruktora
akrobatyki powietrznej;

® przed rozpoczeciem éwiczeri nalezy zdjgé bizuterie;

® podwieszenie musi zostaé wykonane przez osobe o odpowiednich kwalifikacjach tj.
alpiniste lub wykwalifikowanego pracownika budowlanego;

® (¢wiczyd nalezy w stroju przylegajgcym do ciata, nieposiadajgcym ostrych elementéw;

® nie wolno uzytkowad produktu w sposéb niezgodny z zaleceniami producenta,
sprzet ten shuzy tylko i wylgcznie do éwiczen akrobatyki powietrznej;

® materac asekuracyjny, gimnastyczny jest niezbednym akcesorium podczas
treningu; konieczne jest korzystanie z materaca o odpowiedniej twardo$ci
i gruboséci odpowiadajgcej min. 5% odlegtoséci od podiogi do ésemki alpinistycznej
oraz érednicy/diugosci réwnej wzrostowi osoby éwiczacej;

® gwarancja na produkt wynosi 24 miesigce i zapewnia ochrone przed wadami wynikajgcymi
z winy producenta (uszkodzenia mechaniczne spowodowane niewtagciwym uzytkowaniem
nie s objete gwarancjg).

WAZNE INFORMACJE

Sporty aerial sg sportami podwyzszonego ryzyka. Kazdy z oferowanych przez
nas produktéw i jego elementéw przeszedt wiele testéw bezpieczenstwa
przeprowadzanych przez nas i przez niezalezne jednostki badawcze. Odpowiadamy
za bezpieczehstwo sprzetu, gdy jest on uzytkowany w sposéb wihasciwy.
Jednoczesnie informujemy, iz nie ponosimy odpowiedzialno$ci za wszelkie kontuzje,
wypadki, zdarzenia losowe wynikajgce z niewtasciwego i nieumiejetnego korzystania
ze sprzetu. Gwarantujemy bezpieczenstwo sprzetu do okreélonych wartoéci,
przy wlasciwym jego uzytkowaniu.

Zalecasie zachowanie absolutnejostroznosciprzy wykonywaniu éwiczer idokonywanie
przegladu produktu przed kazdym uzyciem. Cwiczenia wykonujemy na wlasne ryzyko,
a uzytkowanie sprzetu oznacza peing akceptacje tych warunkdéw. Przyjety przez
producenta wspétczynnik bezpieczeristwa 10:1 obejmuje dynamiczne uzytkowanie
produktu.

W przypadku nadmiernej potliwoéci dtoni zalecane jest stosowanie $rodkdéw
zapobiegajgcych élizganiu sig na sprzecie tj. kalafonia, magnezja itd.



RAPORT Z BADANIA STATYCZNEGO

RAPORT Z BADANIA STATYCZNEGO
Data: 2025/10/16

Probka : Szarfa akrobatyczna PRO — praklyczne zawieszenie szarfy akrobatycznej

Symbeol: ASP
Materiak: poliester
Diugosé: 150cm +/-10cm

Badanie bylo wykanane na maszynie wytrzymatosciowej ZWICK typ BZ2-MM0O50SW.ZW91003

Sita zrywajgca badane] probki - Fmax = 10,2 kN
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RAPORT Z BADANIA

Pribka szarfa akrobatyczna PRO

Badajgcy : Robert Kulifiski

Uwaga Praktyczne zawieszenie szarfy akrobatyczne)

Wyniki badania:
Data badania Numer seryjny Fra: Ocena badania
Legenda Nr kN
@ [1 720251016 Probka [ 102]
Wykres serii:
10 4~
8 4
2]
~
34 -
]
2
0 —F——F— A ——A———+
0 50 100 S0

Czas badania f s
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RAPORT Z BADANIA DYNAMICZNEGO

Probka : Szarfa akrobatyczna PRO —praktyczne zawieszenie szarfy akrobatycznej - préba dynamiczna 100kg,
swobodny lot 2m

Symbol: ASP
Materiat: poliester
Diugosc: 2,6m uzytkowo

Badanie bylo wykonane na stanowisku do badan dynamicznych przy uzyciu sitomierza 10kN firmy ZEPWN
oraz obcigznika 100kg

Swobodny lot 2,.6m

Maksymalna sita Fmax =589 kN
Przy pierwszym zrzucie nie nastapito uszkodzenie materiatu.
Przy drugim zrzucie nastapilo zerwanie materialu przy jednym wezle przy karabificzyku
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PROTEKT Grzegorz Laszkiewicz sp. 7 0.0.
ul. Starorudzka 9, 93-403 Lodz
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7 Z// KRS 0001006727
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RAPORT Z BADANIA

@.{i}

Europejskle Centrum lakodei | Promocji Sp. z 0.0,

ul. Wolbromska 18/1b, 53-148 Wroclaw

Adres wykonywania dziafalnoéci: ul. Technikdw 9a/4, 02-468 Warszawa
NIP: 899-296-85-70 | tel. 22 478,55 11 | sekretariat@centrumjakosci.pl

CERTYFIKAT NR: 25.10.23.03.00
Program certyfikacji:

Program certyfikacji: CB-7/DCW
Nrumowy o certyfikacje: UA/391/26/11/2025

at ECJIP | Cert

Posiadacz certyfikatu:

FR Sport Group 5p.z 0.0.

ul. Morgowa 1a, 91-223 tédi
NIP: 9472006581

o

Nazwa wyrobu/éw:
Sprzet gimnastyczny

4
+

Typ programu certyfikacji: N wg PN-EN ISO/IEC 17067:2014-01

Wykoe

Certyfs

Dokumenty normatywne:

Miejsce i data wydania certyfikatu:
Warszawa, dnia 03-12-2025r.

Wyroby spelniaja wymagania zawarte w: PN-EN 913+A1:2022-02

Okres obowigzywania: od 26.11.2025 r. do 25.11.2028 r.

poprzez kontakt z jednostkq certyfikujqeq.

Sprzet gimnastyczny

/éeu/e[ éﬁﬂ/mé’

Pawel Przesmycki
Dyrektor Departamentu Certyfikacji Wyrobow

ZALACZNIK DO CERTYFIKATU NR: 25.10.23.03.00

Lp. | Nazwa wyrobu

Wyniki

1 | Szarfa akrobatyczna PRO - rézne diugosci

Wytrzymatos¢ min. 10 kN = 1000 kg
Wspotczynnik bezpieczeristwa 10:1
Moiliwe obcigzenie robocze 1 kN = 100 kg
Wytr tos¢ dynamiczna 100kg

Certyfikat moie byc

wylacznie w peinej, ni formie.
Modyfikowanle lub usuwanie jego treéci jest zabronione.
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ZASADY BEZPIECZENSTWA

Akrobatyka powietrzna jest dyscypling piekng, jednak niosgcg ze sobg duzg odpowiedzial-
no$é, dlatego przed kazdym uzyciem sprzetu, sprawdz doktadnie rekwizyt i kazdy z elementéw
podwieszenia. Pamietaj, jesli zauwazysz na ktérymkolwiek z elementéw lady uzycia - natychmiast
skontaktuj sie z producentem i nie kontynuyj treningu do czasu uzyskania jednoznacznej
informacji od producenta.

Trzymaj sie tych zasad:

1. Montaz wszystkich rodzajéw uchwytéw sufitowych musi byé wykonany przez osobe posiadajg-
cg odpowiednie kwalifikacje tj. alpiniste lub pracownika budowlanego posiadajgcego kwalifikacje
do wykonywania podwieszer dla ludzi.

2. Zawsze sprawdzaj rekwizyt i wszystkie elementy podwieszenia przed rozpoczeciem treningu.

3. Jesdli zauwazysz jakiekolwiek zuzycie na rekwizycie badz jednym z elementéw konstrukciji
natychmiast przerwijj trening i poinformuj o tym producenta.

4. Zuzycie elementéw metalowych i aluminium na 1mmw glab materialu dyskwalifikuje ten element
z dalszego uzytkowania. Nalezy go niezwlocznie wymienic. Elementy metalowe podczas uzytku trg
o siebie iich drobinki mogg sie sypaé na ziemig, nalezy zachowac ostrozno$é i staraé sie unikaé
Swiczen z glowg skierowang ku gérze, aby drobinki nie wpadly do oczu. Zaleca sie zachowanie
szczegdlnej ostroznoscei.

5. Zaciggniecia i dziury na szarfach i hamakach dyskwalifikujg je z dalszego uzytkowania.

6. Podczas treningu niezbedny jest materac - nie mozna wykonywacé éwiczen bez zabezpieczenia
sie materacem.

7. Producent nie ponosi odpowiedzialnoéci za wypadki wynikajgce z braku dbatosci i braku
przegladdw sprzetu. Kazde urzgdzenie sie zuzywainiezbedna jest jego kontrola. Oczywiécie wady
produkeyjne/wady materialowe podlegajg gwarancji i powinny niezwlocznie zostaé zgloszone
do producenta.

8. Rekwizyty i akcesoria sprzedawane w naszym sklepie sg przeznaczone wylgcznie do akrobaty-
ki powietrznej. Nie s one odpowiednie do hustania sig, wirowania ani innych form zabawy, ktére

nie majg charakteru akrobatycznego.

Atesty iinstrukcje Filmy instruktazowe

Gwiczmy z glowa i dbajmy o swoje bezpieczenstwo.
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